CHASSENEUIL

Club Nautique Tournesol Chasseneuil

ACTIVITE BEBES NAGEURS

Le Samedi de 11H10 a 11H45

Favoriser leur développement psychomoteur dans une situation
relationnelle sécurisante fondée sur le plaisir et entourée d’'un membre
de la famille (parents ou grands-parents).

1 enfant = 1 accompagnant,
2 enfants = 2 accompagnants.

e Offrir des possibilités de jeux et d’expériences motrices qui se
référent a une pédagogie laissant de c6té toute recherche de
performance et surtout toute intention d’apprentissage de
la natation.

. Susciter et faciliter leur motricité spontanée en respectant I'évolution de

leur rythme et de leur autonomie dans une eau chaude ol bébé sera
bien. Maximum 12 enfants par séance. Rien n’est imposé.

CONDITIONS :

. Les calegons de plage sont interdits,

. Un maillot de bain pour les bébés et les enfants + couches spéciales,

. De 8 - 9 mois a 5 ans en capacités de faire I'activité,

. Le certificat médical de non contre-indication (spécifique a I'activité)
datant de moins de 3 mois,

° Les vaccins a jour doivent étre mentionnés sur le certificat médical,

° Eviter I'activité pour un enfant avec blessures suintantes (eczéma,
varicelle, etc.),

RENSEIGNEMENTS:

. Mail : cntcl6@gmail.com
° Tel : PENISSON Josiane, 06 73 90 42 91
° Site : https://cntchasseneuil.sportsregions.fr/

INSCRIPTION : cntc16@Gmail.com.

ADHESION CLUB : 1 séance : 7€
12 séances: 75 €, payable par cheque établi a I'ordre du
CNTC.

Prévoir un goliter pour la sortie et manger 1h avant l'activité.
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